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LESIONES INFECTADAS

Diagnostico de la infeccion en las
heridas cronicas.
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Documento mas antiguo conocido es el
papiro egipcio de Edwin Smith la describe

como una paralisis de las cuatro extremidades con pérdida
total de la sensibilidad.

Unos 3000 afios mas tarde Hipocrates estudio las lesiones
medulares en cerdos y describio las mismas segun niveles
metameéricos .

Después de la |l Guerra Mundial , el médico inglés Sir
Ludwin Gutmann , fue el pionero y responsable del cambio
de actitud terapéutica hacia estos pacientes.
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Complicaciones a corto plazo :

Infecciones urinarias.
Hipotension ortostatica .
Trombosis venosa profunda.
Infecciones o paro respiratorio.
Falta de control de esfinteres.
Dolor neuralgico muy intenso.
Contracturas musculares

Ulceras de piel.
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Complicaciones a largo plazo :

Varices.

Escoliosis.

Neumonia.

Osteoporosis.

Disfuncién renal.

Contracturas musculares.

Hipertension o Hipotension.

Ulceras por declbito o escaras.
Enfermedades cardiovasculares.

Celulitis o sobrepeso exagerado.
Infecciones respiratorias cronicas.
Infecciones urinarias muy frecuentes.
Hongos en las uiias de las manos y pies.
Reflujo vesicouretral (aparicion o agravamiento).
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Causas gue originan las ulceras:

Desnutricion proteica.

Colchon inadecuado.

Exceso de humedad en la piel.
Fracturas que requieren escayola.
Incontinencia urinaria o fecal.
Poca o ninguna movilizacion por parte del

personal sanitario.
Pacientes deprimidos pierden alerta con su

cuidado.
Presion sobre zonas de prominencias o0seas:

talones, sacro, zona lumbar, omoplatos, codos,
etc.

ASELME y Coloplast
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@D DOCUMENTO DE

La. InfECCI (,)n de heridaS es un POSICIONAMIENTO
tema de candente actualidad por —
Identificacion de los

criterios de infeccion

diferentes motivos: :
en heridas

AAumento de la prevalencia e

AGravedad de las consecuencias e

quirdrgica en las heridas que cicatrizan

clinicas y epidemiol o&gicas s
AAmenaza creciente de los

microorganismos resistentes
Amportancia del uso racional de los

antibi oticos
ANecesidad de mejorar el diagn  Gstico
AEncaje correcto de las nuevas opciones

terap éeuticas.
ASELME
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Definicidn Infeccién

GAccion y efecto de infectar .
Enfermedad o ltrastorno
causado por un Vvius o
mi crobi oso

21/07/2004

El termino infeccion de piel y tejidos blandos engloba

todas aquellas infecciones que afectan a piel y
anexos cutaneos tejido celular subcutaneo fascias y

musculo .

Pueden ser causadas por virus, bacterias hongos o
parasitos .
ASELME & Coloplast
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(Ayton 1985)

Infeccion de la Herida

0 L imfeccidbn supone la multiplicacion
de las bacterias en la herida asociado

a una reaccion defensiva del
paciente 0

V LOCAL

V GENERALIZADA O SISTEMICA
retraso 6 un

Todo ello supone un
fracaso en la cicatrizacion.
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PARAPLEJIA

¢cCuando observas en una herida
inflamacion y exudacion, piensas que
esta Infectada

ASELME = Coloplast
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Las infecciones de la piel por
agentes bacterianos
dependen de tres factores:

1. Propiedades patdgenas de

las bacterias. o
. = [
2. Resistencia natural de la CUIDADO: l ;
iel. BACTERIAS
P _ TRABAJANDO , ===
3. Capacidad de defensa del g — =
organismo frente a la
invasion bacteriana.
& Coloplast
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Las propiedades patégenas de las
bacterias son:

x Capacidad invasiva (colonizacion,
proliferacion e invasion)

x Capacidad de adhesion (mediante las
adhesinas)

x Capacidad de escapar a la fagocitosis

x Cantidad de microorganismos
contaminantes en el inoculo

y Coloplast
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GRAN CAMNARIA

Resistencia natural de la piel

U Estrato corneo intacto
U Exfoliacion cutanea continua

U ph de la superficie cutanea
U Grado de humedad

U Manto lipidico
U Secreciones glandulares y sebaceas con

sustancias bactericidas

U Interferencia bacteriana
U Produccién de antibiéticos por la flora

cutanea residente
U Sistema inmune

s Coloplast
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Flora microbiana normal :
La superficie cutanea del hombre
no es estéril en ella existe una

cantidad variable de microorganismos

dependiendo de Ila edad, region
corporal, clima asi como de los habitos
higiénicos Yy de vestido .

A los microorganismos que viven de
forma normal en la piel y foliculos Price
los clasifico en dos grupos: Flora
residente y Flora transitoria

ASELME y Coloplast
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Flora residente :

Presentan la capacidad de
multiplicarse y sobrevivir

adheridos a la superficie cutaneay
se encuentran como constituyentes
dominantes de la piel, no presentan
peligro alguno para el ser humano y
el n° de microorganismos puede
oscilar entre 200 y 50000 por cm?2

ASELME
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Flora transitoria

Constituida por microorganismos gue
provienen del medio ambiente

y que caen libremente en la
piel sin relacionarse con ella,
permanece en periodos cortos

encontrandose con mayor frecuencia en la
piel expuesta son incapaces de poder crecer y
multiplicarse en un ambiente hostil y no tiene
apego por la piel.
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