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Simposio Paralelo Acreditado:

Nuevas herramientas para 

la valoración y tratamiento

de lesiones infectadas.
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Ponente: Oscar G. Torres de Castro.

DUE. Responsable de Enfermería.

Miembro de la Comisión General de Heridas del Área.

C.S. Federica Montseny, Area 1 AP - Madrid.

Diagnóstico de la infección en las heridas crónicas.

Ponente: Casper Nielsen, 

Market Manager, Div. Cuidado de las Heridas, Coloplast 

Productos Médicos

Nuevas herramientas en la valoración y tratamiento de

lesiones crónicas.

Ponente: José Antonio García García.

Enfermero Consultor Experto en Cuidados de Enfermería.

Responsable de la Consultoría de Ulceras y Heridas Crónicas.

Xarxa Sanitària i Social de Santa Tecla. Tarragona.

Validación de la herramienta de valoración en una serie de pacientes.

PROGRAMA:
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Participación:

Votar

Preguntar

Todas las preguntas y respuestas serán publicados en 

www.coloplast.es 
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Nuevas 
herramientas para 
valorar y tratar la 
carga bacteriana en 
las heridas crónicas
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Autores de la herramienta
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Introducción. Cuidado de las heridas crónicas

El tratamiento de una herida crónica se fundamenta en:

ÅValoración adecuada del paciente

ÅValoración adecuada de la herida

üLimpieza

üDesbridamiento

üControl del exudado

üCuidado de la piel perilesional

üControl de la infección

üControl del dolor
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Introducción. Carga bateriana en las heridas crónicas

Cuatro conceptos para definir la carga bacteriana en las heridas crónicas:

Carga bacteriana
Crecimiento 

bacteriano

Retraso en la 

cicatrización

Signos clínicos

de infección

Contaminación - - -

Colonización + - -

Colonización 

crítica + + -

Infección + + +
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Introducción. Valorar la carga bacteriana

ÅMétodología:

Criterio clínico Estudio microbiológico
Pruebas 

complementarias
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¿El diagnóstico de infección de una 
úlcera debe asumirse en base a los 
signos clínicos?

o
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¿ El diagnóstico de infección de 
una úlcera debe asumirse en base a 
los signos clínicos?

ñEl diagnóstico de infección de la

úlcera debe asumirse en base a

los signos clínicos (é). Los datos

del laboratorio de microbiología

confirman los gérmenes presentes

en la lesión y orientan la terapéutica

antimicrobiana (é). 1

Nivel de evidencia: 1++; Grado de

recomendación: A

1- Conferencia Nacional de Consenso sobre Úlceras de la Extremidad

Inferior. Documento de Consenso CONUEI. Avalado por GNEAUPP, SEACV,

AEEV y CEF de la SEACV. Barcelona: EdikaMed, S.L., 2009.
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Objetivo. 

ÅDiseñar una herramienta práctica, 

sencilla y fácil de utilizar para que todos

los profesionales de enfermería puedan 

valorar clínicamente la carga 

bacteriana de heridas crónicas de 

cualquier etiología


