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JsSabias que...?

Las fugas vy el efecto balon
son dos de las principales

preocupaciones de las
personas con ostomia***

ﬁ sCuantos usuarios experimentan fugas?

ﬂ sCuantos usuarios han experimentado el efecto balén?

0 Estudio Coloplast Ostomy Life

Efecto baldn

El estudio Coloplast Ostomy Life se realizo con:

)

5,100

usuarios

en
17 paises



1 de cada 3 personas experimenta fugas y/o
problemas en la piel:

Las fugas son la mayor preocupacion para los ostomizados?

;Qué es una fuga?

La fuga ocurre en cualquier punto donde el efluente entra
en contacto con la piel.*

Incluso una pequena fuga que se filtra debajo del adhesivo
puede danar la piel periestomal, lo que puede provocar
complicaciones cutaneas y mas fugas.*>°
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@ Ver video para saber mas



https://www.youtube.com/watch?v=YFAStb1w6q0

;Como afectan las fugas y
los problemas de la piel a
tus pacientes?

Los problemas de la piel, a menudo, afectan a la calidad de
vida de las personas ostomizadas.®
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' 50/0 O 1 de cada 3 personas

O O
de conlsu!tas de enfermeria experimenta fugas /o
son relacionadas c;on problemas en la piel:3
problemas de la piel’

No puede
realizar ‘ Cambia de

®
& actividades @ ranes
@ sencillas®
88%

. e ® No quiere
de pacientes .
PA Q relacionarse con >€ quedga
experimentaron otras personas’ en casa

problemas en la piel®



Pasos para prevenir fugas

Efecto baldon

Comprobar

Para ayudar a prevenir complicaciones en la piel,
es importante que los pacientes busquen signos de
fugas.®?

- Fugas de efluente en el disco.
- Enrojecimiento, picazon o dol.
- El disco adhesivo erosionado o desgastado.

Si tus pacientes encuentran alguna de estas
senales, posiblemente pueden solucionarlo con un
cambio mas frecuentes del disco adhesivo.’

Antes de usar, consulte siempre las “instrucciones
de uso” que se entrega en cada producto.


https://www.youtube.com/watch?v=yaVJEQxCJpI

Retos Fugas Efecto balon

el efecto balon?

;Que es el efecto balon?

El efecto balon se produce cuando el filtro de la bolsa se
obstruye o0 se humedece y esto provoca que los gases del %
interior la inflen.?

G El efecto balon afecta la calidad de vida de los pacientes @

Q Pero se puede reducir

Casi 9 de cada 10 pacientes se preocupan por

Cambiar la bolsa con frecuencia

Las personas que han sufrido el efecto balén
cambian su bolsa cada 1 o 2 dias.°

Mejorar el descanso y la calidad
de vida

Reducir el efecto baldon hara que tus pacientes
se sientan mas comodos en su vida diaria.®
Esto les hara reducir las alteraciones en el
sueno, mejorando su calidad de vida.**



Retos Fugas Efecto balon
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